ACCADEMIA DEL DESCO D’ORO

XXIV* Giornata “I colori, i sapori e 1 sentimenti dell’autunno”
a COLLALTO SABINO (RI)
domenica 23 ottobre 2022

L’autunno, con le sue tonalita struggenti e vibranti, ha il respiro d’antico. Invita alla
meditazione silente e solitaria, con gli occhi che si chiudono a serbare le emozioni della
natura che pian piano sembra addormentarsi, pur regalandoci sapori sublimi. E’ una
tradizione ben radicata dell’Accademia del Desco d’Oro quella di celebrarlo andandogli
incontro, sentimentalmente e sensualmente. Cosa c’é di meglio se non salire sui monti
dell’ Appennino, tra boschi solenni e borghi che custodiscono nelle pietre delle costruzioni e
dei vicoli la storia e le tradizioni? Quest’anno ci attende Collalto Sabino, in provincia di
Rieti e ai limiti dell’Abruzzo, a mille metri d’altezza. Sul borgo, rimasto intatto per secoli
nelle strade e nella natura circostante, svetta tra I’altro un imponente Castello Baronale che,
dopo i restauri, e stato restituito alle visite. La memoria storica ci riportera qui, al confine tra
lo Stato Pontificio e il Regno Normanno di Napoli, poi Regno delle Due Sicilie, un posto
talmente strategico che venne visitato dall’Imperatore Federico Il di Svevia durante un suo
viaggio verso Rieti. Ridiscendendo a valle e verso Carsoli, il Ristorante CASABIANCA ci
fara incontrare i sapori autentici e genuini della generosa cucina casereccia locale. Seguira il
previsto dopo-pranzo letterario, dove ognuno potra declamare brani poetici o letterari di
autori classici e contemporanei o di propria creazione.

Utilizzeremo le nostre autovetture private. Familiari e amici sono benvenuti! (G.A.)

Ristorante CASABIANCA
(Via Turanense, km 43 — CARSOLI)

MENU" tipico

Antipasto rustico (bruschette miste, caciotta e prosciutto)
Tagliatelle ai funghi porcini

Arrosto misto alla brace
(salciccia, scamorza, braciola di maiale)

Patate e cicoria
Tiramisu

Vini: Montepulciano d’Abruzzo e Trebbiano

Caffe



